FALLO BENE…
                 USA LA TESTA!

PROGETTO TOUR-IST
Campagna di prevenzione delle infezioni sessualmente trasmesse 
a cura di  Asl TO5 (Dipartimento delle Dipendenze Patologiche)

in collaborazione con l’Assessorato alle Politiche Giovanili della Città di Nichelino

CHE COSA SONO 
le Infezioni Sessualmente Trasmesse (IST)?
Le Infezioni Sessualmente Trasmesse  sono delle patologie causate da batteri,  virus, funghi o parassiti che si trasmettono da una persona all'altra attraverso i rapporti sessuali  non protetti.

 LE PRINCIPALI MALATTIE IST HIV/AIDS
Epatiti - Herpes Genitale - Sifilide – Condilomi

I POSSIBILI DISTURBI E SINTOMI
Frequentemente sono asintomatiche, se presenti i sintomi possono essere:
- febbre e sintomi similinfluenzali
- bruciore urinario
- vescicole e arrossamento dei genitali
- secrezione di liquido dai genitali 
- dolore durante il rapporto sessuale
- ingrossamento dei linfonodi inguinali
- escrescenze ano-genitali

COME SI TRASMETTONO Le IST
si possono trasmettere attraverso:
rapporti vaginali
rapporti orali 
rapporti anali

Inoltre può essere veicolo di trasmissione lo scambio di:
- spazzolini da denti -  forbicine - siringhe 
- oltre allo scambio di strumenti taglienti, bisogna prestare particolare attenzione a tutte le situazioni in cui vi sia contatto con il sangue (perdite ematiche, ferite ecc.)

Va segnalato che una madre infetta può trasmettere questo tipo di infezioni ai figli durante:
- la gravidanza
- il parto
- l'allattamento

COME MI PROTEGGO?
No allo scambio di : spazzolini  - rasoi  - forbicine  - siringhe
SI…ALL'USO DEL PRESERVATIVO E AI CONTROLLI PERIODICI PER TE ED IL TUO PARTNER
Attenzione!!!  
La PILLOLA Anticoncezionale NON PROTEGGE dalla trasmissione delle Infezioni

Per Test HIV gratuito, anonimo e senza impegnativa
Indirizzi:
Ospedale Amedeo di Savoia - Torino
Corso Svizzera, 164  - Tel: 011 4393111-788 

Ser.D. Nichelino 
Via S. Francesco d'Assisi, 35 - Tel. 011 6806801

Ser.D. Moncalieri ASL TO5 
Via Petrarca, 22  - Tel 011 641560

Ser.D. Chieri 
Via De Maria, 8/G     
Tel 011 94294621 

Ser.T. Carmagnola
Via Padre Baravalle, 5  - Tel 011 9719521

