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SCUOLE INFANZIA - MENU AUTUNNALE 2020 NICHELINO

| | Servizio | Lunedi | Martedi | Mercoledi | Giovedi | Venerdi |
| 1" settimana | Pranzo | FUSILLI TRICOLORE* | PASTA ALL'OLIO | CREMA DI PATATE CON CECLEPASTA | FUSILLI AL RAGU VEGETALE* | RISO CON VERDURE* |
| | | GRANA PADANO DOP | FRICO DI LEGUMI | COSCIA DI POLLO AL FORNO | MERLUZZO AGLI AROMI* | BOCCONCINI DI POLLO |
| | | FAGIOLINI ALL'OLIO* PORZIONE INTERA | BROCCOLI ALL'OLIO* PORZIONE INTERA | | SPINACI AL TEGAME* PORZIONE INTERA | |
| | | | | INSALATA VERDE PORZIONE INTERA | | INSALATA E FINOCCHI PORZIONE INTERA |
| | | MOUSSE DI FRUTTA | FRUTTA DI STAGONE | BANANA EQUO-SOLIDALE | FRUTTA DI STAGONE | BARRETTA DI CIOCCOLATO |
| | | PANE INTEGRALE BIO | PANE COMUNE | PANE COMUNE | PANE COMUNE | PANE COMUNE |
2 settimana PASTA AL RAGU DI CARNI BIANCHE ot THSARDUAL PESTODI PASTA INTEGRALE AL POMODORO PASSATO DI VERDURA CON ORZO* SEDANINI AL POMODORO E RICOTTA
| | | AS.AGO DOP | ARROSTO DI BOVINO | PETTO DI POLLO AL LIMONE | PLATESSA DORATA AL FORNO* | CROCCHETTE DELL'ORTO* |
| | | FAGOLINI AL TEGAME* PORZIONE INTERA | | CAVOLFIORT* ALL' OLIO PORZIONE INTERA | | |
INSALATE MISTE PORZIONE INTERA INSALAT A VERDE PORZIONE INTERA CAROTE JULIENNE PORZIONE INTERA
FRUTTA DI STAGONE MOUSSE DI FRUTTA BANANA EQUO-SOLIDALE FRUTTA DI STAGONE YOGURT ALLA FRUTTA BIO
PANE COMUNE PANE COMUNE PANE COMUNE PANE INTEGRALE BIO PANE COMUNE
3 settimana PENNE INTEGRALI AL RAGU VEGETALE | CREMA DI CAROTE CON FARRO GNOCCHI AL POMODORO PASTA AL RAGU DI CARNE RISO ALLA PARMIGIANA
MOZZARELLA SPEZZATINO DI BOVINO IN UMIDO %&ESTETA DITACCHINO ALLA FRITTATINA CON ASIAGO DOP E ZUCCHINE | POLPETTE DI MERLUZZO*
| | | | | CAROTE ALL'OLIO PORZIONE INTERA | | BROCCOLI ALL'OLIO* PORZIONE INTERA |
| | | INSALATA VERDE PORZIONE INTERA | INSALATE MISTE PORZIONE INTERA | | INSALATA VERDE PORZIONE INTERA | |
FRUTTA DI STAGONE FRUTTA DI STAGONE CANESTRELLI MOUSSE DI FRUTTA BANANA EQUO-SOLIDALE
PANE INTEGRALE BIO PANE COMUNE PANE COMUNE PANE COMUNE PANE COMUNE
| 4~ settimana | | RISOTTO* Al CARCIOFI | CREMA DI VERDURE CON PASTA* | FUSILLI AL POMODORO E PISELLI* | PASTA ALLA CREMA DI ZUCCHINE | CREMA DI CECI E PASTA |
| | | PROSCIUTTO COTTO | BOVINO BRASATO ALLA PIZZAIOLA | TORTINO DI RICOTTA E PARMIGANO | MERLUZZO GRATINATO AL FORNO* | FLAN CON VERDURE |
*
‘ ’ ’ FAGIOLINI ALL' OLIO* PORZIONE INTERA CINATVSRL:IORI GRATINATI PORZIONE
| | | | INSALATA E FINOCCHI PORZIONE INTERA | | CAPPUCCIO JULIENNE PORZIONE INTERA | CAROTE JULIENNE PORZIONE INTERA |
| | | MOUSSE DI FRUTTA | FRUTTA DI STAGONE | FRUTTA DI STAGIONE | BANANA EQUO-SOLIDALE | CANESTRELLI |
| | | PANE COMUNE | PANE COMUNE | PANE INTEGRALE BIO | PANE COMUNE | PANE COMUNE |
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