Citta di Nichelino
AVVISO DI INDIZIONE DI PROCEDURA NEGOZIATA
AI SENSI DELL'ART. 36, COMMA 2, DEL D.LGS. 50/2016
COME MODIFICATO DAL D.LGS. 56/2017

OGGETTO: Richiesta di manifestazione di interesse per I’individuazione di soggetti disponibili a
realizzare, in collaborazione con i Comitati di Quartiere di Nichelino, un progetto
di “Ginnastica dolce per anziani” per il periodo ottobre 2017/maggio 2018 -
Ammontare presunto dell'appalto € 20.000,00= oltre IVA se dovuta.

LA RESPONSABILE DELLA POSIZIONE ORGANIZZATIVA

Premesso che:

nell’ambito delle attivita rivolte alla popolazione anziana, I’ Assessorato alla Terza Eta propone il
Corso di Ginnastica Dolce, quale occasione per favorire 1’autosufficienza personale e il
mantenimento di una vita relazionale;

I1 valore di questa attivita & legato sia all’aspetto aggregativo e sociale, che all'importanza degli
effetti benefici che la ginnastica pud conferire, sia in caso di prevenzione, che di recupero/
mantenimento della mobilita e riabilitazione;

La pratica della “ginnastica dolce per anziani” si propone di garantire, con [’attivita motoria, il
mantenimento dell’integrita strutturale e psichica attraverso la programmazione di attivita fisica
dell’anziano, senza trascurare una valutazione non solo dei fattori fisici, ma anche di quelli
emotivi. La ginnastica dolce per anziani vuole stimolare ’attivita di gruppo, poiché la solitudine
o il sentirsi meno utili nella societa sono spesso motivo di depressione nel soggetto anziano. E
fondamentale, dunque, fare del tempo dedicato all’esercizio fisico, un’occasione per
riappropriarsi della consapevolezza della propria esistenza e, inoltre, fare in modo che esso
diventi un importante momento di socializzazione;

Per quanto sopra, I’Amministrazione comunale si impegna, d'intesa con il Comitato di Gestione,
a disporre 1’uso degli spazi presso il centro sociale per anziani “N. Grosa”.

L'attivitd si sviluppa anche in spazi siti presso gli altri centri d'incontro che aderiscono
all'iniziativa, previa intesa con gli stessi a cura dell'appaltatore.

H-Comune curera la-stampa-di-materiale-informativo/promozionale;-d'intesa-con-il- Centro-Stampa
comunale, nei consueti limiti e prassi.



Il soggetto dovra rimborsare al Comune di Nichelino, quale quota complessiva forfettaria,
connessa all'uso dei locali, alle spese generali e di stampa, la somma di € 1.200,00= da versarsi
con le modalita da definirsi con gli uffici competenti e comunque entro la fine dei corsi.

Tutto ci0 premesso,

Visti gli articoli 30 e 36 del D.Lgs. 50/2016 e s.m.i. e le linee Guida n. 4 dell’A.N.A.C. approvata
dal Consiglio dell’ Autorita con delibera n. 1097 del 26 ottobre 2016.

Vista la Determinazione Dirigenziale n. 448/A5 del 7.7.2017 di nomina del R.U.P.

Vista la Determinazione Dirigenziale n. 477/29 del 12.07.2017 con la quale & stato approvato lo
schema di avviso di manifestazione di interesse per I’individuazione di soggetti disponibili a
realizzare, in collaborazione con i Comitati di Quartiere di Nichelino, un progetto di “Ginnastica
dolce per anziani” periodo ottobre 2017 — maggio 2018.

RENDE NOTO

che il Comune di Nichelino intende indire una procedura negoziata per I’affidamento dell'incarico
per la realizzazione, in collaborazione con i Comitati di Quartiere di Nichelino, del progetto di
“Ginnastica dolce per anziani” periodo ottobre 2017 — maggio 2013.

L'attivita dovra essere espletata nel periodo ottobre 2017 — maggio 2018. Ai sensi dell’art.
106, comma 1, lettera a) del D.Lgs 50/2016 e s.m.i. il servizio potra essere rinnovato, a
discrezione dell’ Amministrazione, per una sola volta.

Le norme riguardanti I'esecuzione delle attivita saranno regolate dal Capitolato Speciale,
mentre le modalita di presentazione dell'offerta saranno previste da apposita lettera d'invito.

Si informa che la gestione delle attivita sara affidata mediante procedura negoziata ai sensi
dell'art. 36 del D.Lgs 50/2016 e s.m.i. con il sistema dell’offerta economicamente pit vantaggiosa
di cui all’art. 95, comma 3 lettera a) del medesimo decreto.

I soggetti interessati a partecipare dovranno presentare apposita istanza, da trasmettere al
seguente indirizzo di P.E.C.: protocollo@cert.comune.nichelino.to.it entro e non oltre le ore
12,00 del giorno 31.07.2017, utilizzando il modello “Allegato 1”, parte integrante del presente
avviso.

Per eventuali chiarimenti sard possibile contattare 1'Ufficio Politiche Sociali Tel.
011/6819.256 — 596 in orario d'ufficio 9,00/12,00 e 14,00/16,00.

Il Responsabile Unico del Procedimento & Claudia Pipino — Responsabile della Posizione
Organizzativa del Servizio Attivita Economiche/Lavoro/Politiche Sociali.

I partecipanti dovranno essere in possesso dei seguenti requisiti soggettivi da attestare
nella dichiarazione sostitutiva dell'atto di notorieta allegata alla presente (Allegato 1) e
precisamente:

1) possesso dei requisiti di ordine generale di cui all’art. 80 del D.Lgs. 50/2016 e s.m.i.;

2) possesso di esperienza inerente la gestione di attivita identiche od analoghe realizzate
nel triennio antecedente a quello della data di pubblicazione del presente avviso;

3) possesso di un fatturato globale, nel triennio antecedente a quello della data di

pubblicazione del presente avviso, pari ad almeno € 20.000,00= annui. Si richiede tale capacita



economico/finanziaria a garanzia della scelta del partecipante, per la gestione di un servizio
continuativo e professionale.

Verranno invitati alla procedura tutti gli operatori che avranno inoltrato istanza di
manifestazione di interesse, in tempo utile all’indirizzo di P.E.C. sopra specificato ed in
possesso dei requisiti prescritfi.

Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e s.m.i.(Codice Privacy) si informa che:

a) le finalita e le modalitd di trattamento cui sono destinati i dati raccolti ineriscono al
procedimento in oggetto;

b) il conferimento dei dati costituisce presupposto necessario per la partecipazione alla gara;
c¢) I’eventuale rifiuto a rispondere comporta esclusione dal procedimento in oggetto;

d) i soggetti o le categorie di soggetti ai quali i dati possono essere comunicati sono: il personale
interno dell’ Amministrazione implicato nel procedimento, ogni altro soggetto che abbia
interesse ai sensi della legge 241/1990, i soggetti destinatari delle comunicazioni previste
dalla legge in materia di contratti pubblici, gli organi dell’autorita giudiziaria;

e) i diritti spettanti all’interessato sono quelli di cui all’art. 7 del D.Lgs. 196/2003;
f) soggetto attivo nella raccolta dei dati ¢ il Comune di Nichelino.

Il presente avviso & pubblicato sul sito internet del Comune, nella sezione “Amministrazione
trasparente” sotto la sezione “Bandi di gara e contratti” - “Atti delle Amministrazioni
aggiudicatrici e degli Enti aggiudicatori distintamente per ogni procedura” e all’ Albo Pretorio per
quindici giorni consecutivi.

Allegati:

1) Istanza e Dichiarazione sostitutiva requisiti
Nichelino, 13 luglio 2017

La Responsabile della Posizione Organizzativa
Ufficio Attivita Economiche/Lavoro/Politiche Sociali
Claudia PIPINO
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